
               

ỦY BAN NHÂN DÂN 

HUYỆN BÌNH LỤC 
 

Số:          /UBND-YT 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do -  Hạnh phúc 

 

Bình Lục, ngày      tháng     năm 2021 

 V/v áp dụng thời gian cách ly y tế tại 

nhà, nơi cư trú phòng, chống dịch 

Covid-19 

                       KHẨN 

 

 

                                 Kính gửi:  

- Phòng Y tế, Trung tâm Y tế huyện; 

- Uỷ ban nhân dân các xã, thị trấn. 
 

 

             Thực hiện Văn bản số 1042/SYT-NVY ngày 02/06/2021 của Sở Y tế Hà Nam 

về việc áp dụng thời gian cách ly y tế tại nhà, nơi cư trú phòng, chống dịch Covid-19, 

UBND huyện yêu cầu: 

1. Ngành Y tế hướng dẫn UBND, Trạm Y tế các xã, thị trấn và các đơn vị liên 

quan thực hiện nghiêm các Quyết định của Bộ Y tế: số 3468/QĐ-BYT ngày 

07/8/2020 ban hành hướng dẫn tạm thời giám sát và phòng, chống COVID-19; số 

3986/QĐ-BYT ngày 16/9/2020 về việc ban hành Sổ tay Hướng dẫn tổ chức thực hiện 

cách ly y tế vùng có dịch COVID-19; số 879/QĐ-BYT ngày 12/3/2020 hướng dẫn 

cách ly y tế tại nhà, nơi lưu trú phòng chống dịch Covid-19; số 5053/QĐ-BYT ngày 

03/12/2020 của ban hành Sổ tay Hướng dẫn thực hành truy vết người tiếp xúc với 

người có xét nghiệm SARS-CoV-2 dương tính.  

2. UBND các xã, thị trấn chỉ đạo và áp dụng thời gian cách ly y tế tại nhà để 

phòng, chống dịch Covid-19 như sau: 

a) Đối với người từ các địa phương có nguy cơ lây nhiễm cao trở về địa 

phương: phải tạm thời tự cách ly tại nhà, khai báo ngay với cơ quan y tế địa phương 

để lấy mẫu xét nghiệm theo quy định. Khi có kết quả xét nghiệm âm tính tiếp tục thực 

hiện nghiêm 5K, hạn chế tiếp xúc và tự theo dõi sức khỏe, thông báo ngay cho y tế 

địa phương nếu có biểu hiện sốt, ho, khó thở, đau họng,… 

b) Đối với người đi về từ vùng dịch theo công bố của cơ quan y tế: Yêu cầu 

cách ly tại nhà, khai báo ngay với Chính quyền, cơ quan y tế địa phương để lấy mẫu 

xét nghiệm và ra quyết định áp dụng biện pháp cách ly y tế tại nhà. Khi có kết quả âm 

tính vẫn tiếp tục cách ly tại nhà, theo dõi sức khỏe trong 21 ngày. Các địa phương chủ 

động, thường xuyên truy cập vào đường link sau để biết chi tiết các vùng dịch đang 

lưu hành trên toàn quốc:  

https://docs.google.com/spreadsheets/d/16oZlPX3rNdIVLQX_YtAPgn0IlDZ4YmJo7

ouEfL8NrIA/htmlview?pru=AAABeeRSww0*DRUTa4dsm_Sa57LHghpR0A3) 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/16oZlPX3rNdIVLQX_YtAPgn0IlDZ4YmJo7ouEfL8NrIA/htmlview?pru=AAABeeRSww0*DRUTa4dsm_Sa57LHghpR0A3
https://docs.google.com/spreadsheets/d/16oZlPX3rNdIVLQX_YtAPgn0IlDZ4YmJo7ouEfL8NrIA/htmlview?pru=AAABeeRSww0*DRUTa4dsm_Sa57LHghpR0A3


c) Đối với người tiếp xúc với người tiếp xúc gần (người tiếp xúc vòng 2 hay 

còn gọi là F2): Yêu cầu cách ly tại nhà và hướng dẫn cách tự phòng bệnh và tự theo 

dõi sức khỏe trong khi chờ kết quả xét nghiệm PCR của người tiếp xúc vòng 1 (hay 

còn gọi là F1). Nếu mẫu bệnh phẩm của F1 được lấy sau khi ghi nhận tiếp xúc lần 

cuối với F2 có kết quả xét nghiệm PCR âm tính thì F2 được kết thúc cách ly (không 

phân biệt lần thứ mấy), kể cả F1 có xét nghiệm dương tính (trở thành F0) ở lần sau. 

d) Đối với người hoàn thành cách ly tập trung về địa phương nơi cư trú tiếp tục 

thực hiện cách ly tại nhà 7 ngày theo hướng dẫn tại Công điện 600/CĐ-BCĐ ngày 

05/5/2021của Ban Chỉ đạo quốc gia về việc điều chỉnh thời gian cách ly tập trung, 

thời gian quản lý sau khi kết thúc cách ly tập trung và xét nghiệm phòng chống dịch 

Covid-19. 

e) Tăng cường tuyên truyền, công khai để người dân biết, tự giác thực hiện 

nghiêm túc các biện pháp phòng, chống dịch Covid-19. 

Trong quá trình thực hiện, nếu có khó khăn, vướng mắc đề nghị phản ánh về 

UBND huyện, BCĐ phòng, chống dịch huyện (qua Phòng Y tế, Trung tâm Y tế 

huyện) để chỉ đạo giải quyết./. 

 

Nơi nhận: 
- Lãnh đạo huyện; 

- Như kính gửi; 

- Các thành viên BCĐ huyện; 

- CPVP+TH; 

- Lưu: VT; PYT. 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 
 

 

 

 

 

Nguyễn Đăng Định 

 

 


		2021-06-03T17:43:09+0700


		2021-06-03T18:01:59+0700


		2021-06-04T07:48:24+0700


		2021-06-04T07:48:24+0700


		2021-06-04T07:48:24+0700


		2021-06-04T07:48:24+0700




